
Place 地點：妙林蘭若     Language 語言：Chinese 中文
Admission  Quota 錄取名額：30      免費 (歡迎隨喜贊助)
Tuition 費用：Free, Donations are welcome & appreciated
Register 報名 at www.wisdomlife.info (RSVP 需事先報名)
Contact：Patrick (909) 979-3003,  Andrea (626) 688-7458
Email：info@wisdomlife.info

9/23（六）- 9/27（三）(需全程參加；不提供住宿。開放

晚上開示與最後一天開印阿闍梨的開示。每天 8:30am 報

到；9/23-9/26  9:00pm 離營，9/27  3:00pm 離營) 

研修營主題是介紹阿耨樓陀 (Ācariya Anuruddha) 尊者
的《攝阿毗達磨義論》(Abhidhammatthas añgaha)。透
過授課講師解說各章節裡的主要精華內容與分組研討的
互動中，使參與的學員掌握《攝論》的研讀法、培養正念、
正知之省察與實踐十福業與三增上學，進而在生活中活用。

Sponsor 主辦 : Santa Monastery 美國寂靜禪舍 與 UBEF 妙林蘭若
Co-sponsors 協辦 : LA Maio Yun Study Group 妙雲讀書會

《攝阿毗達磨義論》
         研修營

1987年依止檳城洪福寺文建長老披剃出家。早年曾隨繼程
長老、修靜長老、聖嚴長老、印度葛印卡老師修學禪法，後
來更於緬甸最高大業處阿闍梨帕奧禪師座下接受奢摩他與毗
婆舍那禪法之訓練。1995年擔任圓光佛學院講師，1996
年於臺灣福嚴佛學院教務長，1998年末創辦馬來
西亞寂靜禪林及擔任住持至今。目前並兼任美國
寂靜禪舍董事會主席及沙巴亞庇慈音寺宗教顧
問。專研契經、阿毗達磨、巴利註釋書、清淨
道論、大智度論及瑜伽師地論等。

開印阿闍梨

曾參加多屆馬佛青總會所主辦的高級佛
法研修班、東馬佛法研修班，禪七等活
動。2001年開始親近開印阿闍梨學習
《攝阿毗達磨義論》、
《沙門果經》等。
曾任馬佛青沙州聯委
會弘法主任、寂靜禪
林大眾教育主任、培
訓教育主任、佛法班
及阿毗達磨班老師，
現任寂靜禪林教育部
助理。

淨永老師

1993-2000年親近繼程比丘、開照比丘
學習佛法和禪修，2001至今親近開印阿
闍梨學習阿毗達磨和禪修。2002年於
台灣永修精舍住持上寬下謙長老尼尚座
下披剃出家，2006年於台灣義德寺
受具足戒。曾任寂靜禪林大眾教育主
任、佛法班講師，現任寂靜禪林教
育部部長和執行秘書。

禪戒比丘尼
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